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MANUAL Nome da PALPA-P - Provas de Avaliagéo da Linguagem e da
prova: Afasia em Portugués

PA I—PA' P UG{(=59H | Kay, Lesser e Coltheart

Provas de Avaliagao da Linguagem Versao: Portuguesa
e da Afasia em Portugués

Tipo de
aplicagao:

Adaptacdo Portuguesa de S.L. CASTRO, 5. CALO & |. GOMES Individual

Versao Original de J. KAY, R. LESSER & M. COLTHEART

ell|El=(o Criangas a Adultos (> 5 anos)

\' UG DL Variavel
& Qhaa aplicacao:

¢« A PALPA-P é uma bateria de avaliagdo neuropsicolégica
que avalia quatro areas da linguagem (Processamento
fonolégico, Leitura e escrita, Semantica de palavras e
imagens e Compreenséo de frases).

o A PALPA-P pode ser utilizada para a avaliagdo da afasia
mas também para outras perturbagdes que possam
envolver, em maior ou menor grau, a linguagem
(autismo, epilepsia, paralisia cerebral, sindrome de
Down, dificuldades de aprendizagem, dislexia,
hiperactividade e défice de atencgédo, traumatismo cranio-
encefalico, tumor cerebral, acidente vascular-cerebral,
deméncia, entre outros).

Objectivos

A tipificacdo portuguesa apresenta dados estatisticos
(i.e., médias e desvios-padrao) por prova e em fungao
dos diferentes grupos etarios e niveis de escolaridade.

Tabelas de
normas:

e Manual Técnico (1)

e Caderno de Estimulos Grupo | (1)

e Caderno de Estimulos Grupo Il (1)

\(EWEIETES S e Caderno de Estimulos Grupo 11l (1)

Kit e Caderno de Estimulos Grupo IV (1)

oo [51e8 | e Folha de Registo e Cotagéo (5 exemplares de cada uma
das 60 provas)

e Folha de Respostas (5 exemplares de cada uma das 17
provas em que o sujeito responde por escrito)

Kit Completo 415,44 €
Folha de Registo e Cotacgao - Grupo | (pacote de 5) 71,56 €
Folha de Registo e Cotagao - Grupo Il (pacote de 5) 95,92 € S
Folha de Registo e Cotagéo - Grupo lll (pacote de 5) 38,06 € i l
Folha de Registo e Cotagao - Grupo IV (pacote de 5) 19,79 € 4 o~ . »hf‘:\__
Caderno de Estimulos Grupo | 23,46 € b y
Caderno de Estimulos Grupo Il 7,91€ L__,,,;q,
Caderno de Estimulos Grupo Il 31,62 € .
Caderno de Estimulos Grupo IV 46,67 €
\ Manual Técnico 80,46 € )

.




A

/Aadaptagéo da PALPA-P para a lingua portuguesa resulta de um profundo trabalhob
investigacao, realizado por uma equipa orientada pela Prof?. Sdo Luis Castro da Faculdade de
Psicologia e Ciéncias da Educacao da Universidade do Porto. Esta equipa contou com o apoio
do Prof. Max Coltheart, reconhecido especialista mundial em neuropsicologia da linguagem e
co-autor da verséo original.

Foi construida com o objectivo de possibilitar aos profissionais efectuarem uma avaliacao
psicolinguistica aprofundada. A sua utilizagdo, em contexto de diagndstico clinico ou de
reabilitagcdo, possibilita a seleccdo de tarefas linguisticas que permitam determinar que
aptiddes estao afectadas e quais estdo intactas (ja que, quando ha perturbag¢des da linguagem,
em regra, a pessoa afectada apresenta dificuldades em algumas areas, mas mantém outras

QIativamente preservadas). /

A PALPA-P reune 60 tarefas psicolinguisticas que avaliam, por exemplo, a nomeagao
de imagens, a discriminagcdo auditiva, a repeticdo e a compreensédo de palavras e de
frases, a amplitude de memoéria, o conhecimento das letras/grafemas, a consciéncia
fonologica, a leitura em voz alta e a escrita por ditado.

AS 60 provas estao organizadas em 4 areas da linguagem:
« Processamento fonolégico
o Leitura e escrita
« Semantica de palavras e imagens
« Compreenséao de frases

A PALPA-P permite uma exploracdo fina e diferenciada das capacidades de
reconhecimento, compreensdo e produgcao de palavras e frases, faladas ou escritas.
Permite também uma avaliacdo ajustada a cada individuo ao contemplar tarefas
alternativas que exigem tipos diversos de resposta (apontar, falar ou escrever).

Pode ser usada para a avaliagao da afasia mas também para outras perturbacoes que
possam envolver, em maior ou menor grau, a linguagem (autismo, epilepsia, paralisia
cerebral, esclerose multipla, sindrome de Down, difiduldades de aprendizagem, dislexia,
hiperactividade e défice de atencdo, traumatismo craneo-encefalico, tumor cerebral,
acidente vascular-cerebral, deméncia, entre outros).

Ao possibilitar a identificagdo dos aspectos de linguagem que se encontram afectados e
quais os que se mantém relativamente intactos, a PALPA-P pode tornar-se um auxiliar
privilegiado para o planeamento de programas de intervengao e de reabilitagao.

Dadas as caracteristicas da PALPA-P, espera-se que esta bateria venha a constituir,
também entre nds, um recurso util para a avaliacéo e reabilitacdo de perturbacdes de
linguagem, em criangas e em adultos.




MATERIAL

MANUAL TECNICO » Rationale
» Enquadramento tedrico
» Normas gerais de administragcao
» Para cada uma das provas:
+ Apresentacéo com descri¢cbes claras dos parametros a

PALPA-P

Viracha Ciriganad e £ KAY 1L LESSER § AL COLTHEART

et

\ avaliar
e R. e . . . ~
B + Aspectos especificos a considerar na administragao
,/_

+ Sugestbes de como prosseguir na avaliagédo de acordo
\M com o desempenho do sujeito
- +Dados de estatistica descritiva para criangas e adultos
de diferentes idades e escolaridades

CADERNOS DE ESTIMULOS

Para cada uma das quatro areas da
linguagem:

» Processamento fonolégico
» Leitura e escrita

» Semantica de palavras e imagens
» Compreenséo de frases

FOLHAS DE RESPOSTAS

JETRER! .

e S B 3 0 B
e s B 2 El s H[ ¢+ |

= = . Para as provas em que o sujeito tem
_Para cada uma das provas | ——_de responder por escrito aos
estimulos apresentados.

A maioria das provas inclui itens de treino para que seja possivel assegurar que os sujeitos
compreendem a tarefa que lhes é solicitada. Em algumas provas os estimulos estao
organizados em metades emparelhadas, o que permite, por um lado, a realizacdo de
reavaliagcbes sem repeticdo de itens e, por outro lado, o uso desses estimulos como
material de treino em contexto de intervengao




Grupo |: Processamento Fonolégico

PALPA - P
Discriminacao de Pares Minimos em Pseudopalavras
InstrugGes ao Sujeito: Mesta tarefa, vai ouvir palavras inventadas, isto e, palavras que i

dizer duas palavras inventadas: TROLE - TROLE, Disse a mesma duas vezes. Ouga a
TROLE - GROLE. Quere que diga 5IM se as duas palavras inventadas forem iguai:

Instrugdes ao E dor: Diga as pseudo-pal a um ritmo de uma por
faca leitura labial, Pode repetir se nucaysarpn 5IM para igual, HAO para dife

Par de Palavras
prito - tripo
vado - vito
sdpa - sapa

PALPA - P
Discriminacao de Letras em Espelho

Instrugdes ao Sujeito: Mﬁumaa destas letras estdo escritas correctamente. Outras estdo viradas ao contrario. A
circulo as letras que estdo

PALPA - P

Emparelhamento Palavra Falada — Imagem

Instrugdes ao Sujeito: Ouca a palavra que lhe vou dizer, e repare nestas imagens. Qual
todas as imagens antes de responder|

N Al Distractor Seméntico Distractor
E Proximo Semantico Distant:

o

PALPA - P
Emparelhamento Frase Falada - Imagem

Instrucoes ao Sujeito: Repare na frase que lhe vou dizer; a que imagem corresponde? [Ou: qual € a imagem certa

i A mulher esta a segurar o cao.
4B O homem esta a pintar o quadro.
T 0 cao esta a assustar as galinhas.

- Oficina Didactica
(o{e] 2) RuaD.JodaoV,n°6-B; 1250-090 Lisboa
Tel. 213 872 458 info@oﬁcinadidacticaﬂ}




TESTE DE COPM s:)or?/ae-da REY - Teste de Copia de Figuras Complexas.

“F/GURAS COMPLEXAS

Autor(es): A. Rey.

André Rey

Versao: Portuguesa.

Tipo de

: = Individual.
aplicagao:

] JIELETHI Criancas (+ 5 anos) a Adultos.

Tempo de
aplicacao:

Aprox. 10 min.

eAvalia a capacidade de organizagdo perceptivo-motora, a
atencdo e a memoria visual imediata.

eE uma prova bastante utilizada em contexto clinico, mais
- especificamente na avaliagdo da estrutura espacial e da
L LUEEEE  organicidade dos défices manifestados.

e S3o fornecidas duas figuras (A e B), destinando-se a figura B a
avaliacdo de criangas dos 4 aos 8 anos. Esta figura podera
ainda ser aplicada a adultos em que se suspeita da existéncia
de grande deterioragao mental.

Tabelas de Percentis

(el e Por Grupo Etario.

Materiais e Manual Técnico (1);

e — Kit ¢ Folha de Registo (pacote de 25 ou 50);
: = = (o1, I CHI o Cartdes com desenhos (A e B) (2).
Precos (acresce 23 % de IVA)
Kit Completo (com 50 Folhas de Registo) 78,58 €
Kit Completo (com 25 Folhas de Registo) 70,16 € i Sl s
Folha de Registo (pacote de 50) 18,87 €
Folha de Registo (pacote de 25) 10,46 €
Oficina
Manual técnico 44,15 € Did c’féﬁc :p
Cartdes com desenhos A e B (2) 15,56 € ~ Telef. 213 872 458
info@oficinadidactica.pt




Uumns-iil

Escala de Memaria de Weschler - 32 Edicdo

DAVID WESCHLER

Precos (acresce 23 % de IVA)

Kit Completo (com 25 Cadernos
de Registo e 25 de Respostas)

751,48 €

Kit Completo (com 10 Cadernos
de Registo e 10 de Respostas)

688,73 €

Caderno de Registo
(pacote de 25)

69.00 €

Caderno de Registo

(pacote de 10) 30,50 €
Caderno de Respostas 4305 €
Reproducdo Visual (pacote de 25) !
Caderno de Respostas 19.00 €
Reproducdo Visual (pacote de 10) !
Caderno de Estimulos 1 134,64 €
Caderno de Estimulos 2 134,64 €
Manual Técnico 72,78 €
Monuql de Administracdo e 130,18 €
Cotacdo

Tabuleiro de Cubos 122,00 €
Pasta 45,00 €

Nome da prova:

Avutor(es):

Versdo:
Tipo de aplicagao:

Populagado:

Tempo de aplicagdo:

Objectivos:

Tabelas de normas:

Materiais incluidos no
Kit Completo:

WMS-III: Escala de Memodria de Wechsler,
3% Edicdo

David Wechsler

Portuguesa

Individual

16+ anos

Varidvel, aproximadamente 60 minutos
para os subtestes principais € 90 minutos
para a Escala completa

A WMS-IIl permite fazer uma avaliacdo deta-
Ihada de aspectos relevantes

relacionados com o funcionamento da
memaria, tendo sido concebida para propor-
cionar informacdo relevante nas avaliacdes
clinicas gerais e nas avaliacdes neuropsicolo-
gicas, bem como no &mbito da reabilitacdo.

Subtestes e
Compositos do Processo Auditivo

indices Principais

Grupo etdrio: 16-19, 20-24, 25-34, 35-44,
45-54, 55-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80+ anos
Amostra Total (Compdsitos do Processo
Auditivo)

Amostra Total

Manual Técnico (1)

Manual de Administracdo e Cotacdo (1)
Caderno de Estimulos 1 (1)

Caderno de Estimulos 2 (1)

Folha de Registo (pacote de 25 ou 10)
Tabuleiro de cubos (1)

Caderno de Respostas para os subtestes
Reproducdo Visual | e Il (pacote de 25 ou
10)

Oficina
Didu‘E’fica

Telef. 213 872 458
info@oficinadidactica.pt



Principais aplicagoes da WMS-IIl no ambito da avaliagdo clinica:
Diagndstico e identificacdo de disfuncdes da memoaria;
Identificacdo precoce de deméncias e condicdes degenerativas;
Quantificacdo das disfuncdes da memaria;
Identificacdo dos aspectos da memdadria que estdo deteriorados ou preservados;
Avaliacdo dos défices de codificacdo vs. recuperacdo;
Avaliacdo de modalidades especificas da memdaria (p.e., auditiva ou visual);
Medida da eficdcia das intervencdes (p.e., tratamentos farmacoldgicos, cirurgia,
reabilitacdo cognitiva);
Descricdo dos aspectos qualitativos do funcionamento da memaria;
Monitorizacdo objectiva do desenvolvimento da doenca (p.e., deterioracdo, recupera-
cdo);
Identificacdo das forcas e fraquezas relativas para a planificacdo do tratamento.

Principais aplicagoes da WMS-IIl no ambito da investigagdo:
Efeitos das alteracdes relacionadas com a idade nos processos especificos da memaria;
Efeitos da medicacdo;
Efeitos das terapias somdticas;
Efeitos do stress, da fadiga ou da falta de sono;
Efeitos das alteracoes do meio ambiente;
Perfis de processos de memoaria especificos em diversos grupos clinicos.

ORGANIZACAO DA ESCALA

A WMS-IIl é composta por 11 subtestes, dos quais 6 sdo provas principais e 5 §éo de administra-
cdo opcional. Os subtestes principais tém de ser administrados para obter os Indices Principais e

os Compdsitos do Processo Auditivo. Os subtestes opcionais podem ser aplicados para obter
informacdo adicional.

Subtestes principais e opcionais, segundo a modalidade de apresentagao dos itens

Principais Opcionais

Auditiva Visual Auditiva Visual

Meméria Logica l e I Faceslell Informagdo e Orientagdo Reproducdo Visual I e ll
Pares de Palavras | el Cenas de Familia | e Il Listas de Palavras | e Il
Seqgs. de Lefras e NUmeros Localizagdo Espacial Controlo Mental

Memdria de Digitos

AMOSTRA DA AFERICAO PORTUGUESA

A amostra de afericdo da WMS-III foi feita com base numa amostra de 894 individuos com ida-
des compreendidas entre os 16 e os 90 anos, representafiva da populacdo porfuguesa em ter-
mos das principais varidveis sociodemogrdficas: idade, sexo, nivel de ensino, regido geogrdfica,
proximidade do mar (i.e., litoral e interior) e tipo de drea urbana.

ESTUDOS COM GRUPOS CLINICOS

Na afericdo da versdo original da Escala foram feitos estudos de validade com vdrios grupos
clinicos, incluindo adultos com diagndstico clinico de perturbacdes do desenvolvimento e da
aprendizagem, de hiperactividade com défice da atencdo, perturbacdes neuroldgicas relacio-
nadas com a deméncia (doenca de Alzheimer, doenca de Parkinson, Traumatismo Crénio-
Encefdlico, Esclerose MUltipla, epilepsia do lobo temporal), perturbacdes relacionadas com o
consumo de dlcool e neuropsiquidtricas. SGo também apresentados dois estudos realizados em
Portugal amostras de sujeitos com diagndstico de esquizofrenia e de perturbacdes depressivas.




CONFIGURAGAO DOS iNDICES PRINCIPAIS E DOS COMPOSITOS DO PROCESSO AUDITIVO

indices e Subtestes Principais

indices
Principais

Memaria Memoaria Meméria Seqs. Letras
Lagica | Fa) Légica Il Faces Légica Il e Numeros

Subtestes
Principais

Pares de Cenas de Pares de Cenas de Pares de Localiz.
Palavras | Familia | Palavras Il Familia Il Palavras | Espacial

Compositos do Processo Auditivo

Compositos

Memoria Logica |

Memoaria Logica Il

Pares de Palavras |

Pares de Palavras Il

Caderno de Registo

L =]

53 6 B I R
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